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Curso de Acupuntura de Medicina Tradicional China Estudios presénciales.

A cargo del Instituto de Estudio e Investigacion de Medicina China, una Escuela oficial de Ia

Federacion Mundial de Medicina China del Ministerio de Sanidad de China en Espafia.

Para aquellas personas que quieran formarse en este curso como un recurso terapéutico,

complementario y alternativo.

PROFESORADO: pra. E. Qiro. Dra. Soong T.-M.

Horario sabados o domingos, de 10 a 14 h., y de 15 a 19 h.

PROGRAMA DEL 1° CURSO Duracién de 14 meses.

Teoria de YIN-YANG. Los cinco elementos.

1_Yin-Yang vy los cinco elementos (movimientos).

2 Zang-fu (visceras y érganos).

Los cinco 6rganos y las seis visceras.
Interrelaciones entre zang vy fu.
Jing (esencia). Qi . Xue (sangre). Jinye (Liquidos corporales).

3 Jing-luo (meridianos vy colaterales)

Contenido de los meridianos y colaterales y su formacion.

Los doce meridianos regulares.

Los ocho meridianos extraordinarios.

Los quince puntos de enlace.

5 puntos extraordinarios.

Funciones fisiologicas de los meridianos vy colaterales y su practica.

4. Etiologia y patologia

Apariciéon de la enfermedad. Etiologia. Patologia.
Auriculoterapia

Los puntos auriculares.

La estructura del pabelléon de la oreja.

El diagndéstico en la auriculopuntura.

El tratamiento en la auriculopuntura.

Tratamiento de las distintas enfermedades con aurculopuntura.
Anatomia

Introduccion a la anatomia vy fisiologia.

La célula.

El sistema locomotor.

PROGRAMA DEL 2° CURSO Duracién de 16 meses.

Cuatro métodos de diagnosis y diferenciacion de sindromes.

1 Métodos de diagnosis.

Inspecciéon ocular. Auscultacion y percepcion olfativa. Interrogatorio. Palpacién.

2 Diferenciacion de sindromes.

Diferenciacion de los ocho sindromes.

Diferenciacion de acuerdo con las condiciones del Ql, la sangre y los liquidos corporales.
Diferenciacion conforme a los cambios patolégicos de Zang-fu (visceras y 6rganos).
Diferenciacion de los seis meridianos.

Diferenciacion segun las condiciones de los sistemas WEI QU, YING XUE.
Diferenciacion conforme a los cambios patolégicos de SANJIAO.

3 Principio de tratamiento.

Determinacién de la causa principal de la enfermedad.

Fortalecimiento del factor antipatégeno vy eliminaciéon del patégeno.
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Regulacién del equilibrio entre YING y YANG.

Tratamiento de la enfermedad conforme a las condiciones concretas de la ocasién, del lugar y

de la persona misma.

Terapia acupuntural y localizaciéon y combinacion de puntos.

1 Acupuntura

Nociones generales de acupuntura.

Agujas filiformes. Adiestramiento de los dedos y las manos.

Preparaciones para el tratamiento.

Métodos de punciéon de las agujas filiformes.

Tratamiento y prevenciéon de los posibles accidentes.

Precauciones de la acupuntura.

2. Moxibustién

Breve historia de la moxibustion. Métodos comunes de moxibustién. Funciones de la
moxibustiéon. Precauciones. Moxibustién para el fortalecimiento de la salud.
3 Otros métodos terapéuticos.

Terapia de sangria.

Agujas calientes.

Acupuntura intradermal y retenciéon de las agujas intradermales y subcutdneas.
Terapia de acupuntura cutdnea. Electroacupuntura. Auriculopuntura.

Terapia craneoacupuntural.

Digitopuntura.

Aplicacién de ventosas.

Terapia por medio de inyecciones en los puntos de acupuntura.

Cuatro métodos terapéuticos realizados sobre la base de los meridianos y los puntos de
acupuntura.

Laserterapia en los puntos acupunturales.

Terapia magnética en los puntos.

4 Anestesia acupuntural

Métodos de anestesia acupuntural.
Medicamentos auxiliares.

5 Funciones terapéuticas de los meridianos y colaterales y sus puntos acupunturales.

6 Métodos de combinaciéon de algunos puntos, pocos vy eficaces.

El recorrido de los doce meridianos y sus relacione YIN, YANG, interior y exterior.
Sindromes de las visceras y los 6rganos, de los meridianos y colaterales y su tratamiento.
Leyes y métodos de combinaciéon de puntos.

7 Puntos especificos y su uso en la practica clinica

Puntos YUAN vy LUO.

Uso de los puntos SHU vy de los puntos MU.

Uso de los cinco puntos SHU.

Uso de los puntos XI y los puntos correspondientes inferiores.
Uso de los ocho puntos de influencia.

Uso de los ocho puntos de confluencia.

8 Experiencias en la combinacién de los puntos acupunturales.

Experiencias en la combinacién de los puntos para el tratamiento de sintomas.
Experiencias en la combinacién de los puntos para enfermedades corrientes.

9 Diagnéstico a través de puntos clave

Exploracion sobre la sensibilidad de los puntos.
Esquemas de combinacién de puntos.

Métodos de examen vy analisis para el diagnostico.
Uso en la practica clinica.

Tratamiento con acupuntura de las ochenta y tres enfermedades comunes.

1 Introduccién general al tratamiento acupuntural

Funciones terapéuticas de la acupuntura y moxibustion.

Principios basicos del tratamiento de acuerdo con la diferenciacién de las condiciones
patologicas.

Métodos de seleccién y de combinacién de puntos.

Puntos especiales y su uso.



2 Tratamiento de las enfermedades comunes.

Anatomia y fisiologia humana.
El sistema cardiovascular.

El sistema respiratorio.

El sistema digestivo.

El sistema linfatico.

El sistema endocrino.

El sistema genitourinario.

El sistema inmunitario.

El sistema nervioso.

Los o6rganos de los sentidos.

La piel.

TITULACION QUE SE OBTIENE

Una vez superadas las pruebas tedricas y practicas, se obtendra el Diploma de IEIMTC.

Aquellos alumnos que se hayan inscrito, abonado las tasas correspondientes, completado
todos los estudios y superado las pruebas de evaluaciéon, podran obtener los certificados o
titulos universitarios en Acupuntura y Moxibustion expedidos por el Specialty Committee of
Cosmetology, World Federation of chinese Societies. O los de otras universidades Chinas con

las que tengamos convenios de colaboracion.



