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Curso de Acupuntura de Medicina Tradicional China Estudios presénciales.

A  ca r g o  de l  Instituto de Estudio e Investigación de Medicina China, un a  Es c u e l a  of i c i a l  de  la  
Fe d e r a c i ó n  Mu n d i a l  de  Me d i c i n a  Ch i n a  de l  Mi n i s t e r i o  de  Sa n i d a d  de  Ch i n a  en  Es p a ñ a .

Pa r a  aq u e l l a s  pe r s o n a s  qu e  qu i e r a n  fo r m a r s e  en  es t e  cu r s o  co m o  un  re c u r s o  te r a p é u t i c o ,  
com p l e m e n t a r i o  y  al t e r n a t i v o .

PROFESORADO: Dr a .  E.  Qi r o .  Dr a .  So o n g  T.-M.
Horario  sá b a d o s  o  do m i n g o s ,  de  10  a  14  h.,  y  de  15  a  19  h.

PROGRAMA  DEL 1º CURSO   Du r a c i ó n  de  14  me s e s .  

Teoría de YIN-YANG. Los cinco elementos.
1   Yi n- Ya n g  y  los  cin c o  el e m e n t o s  (mov i m i e n t o s).
2   Za n g- fu  (vísc e r a s  y  ór g a n o s).
Lo s  cin c o  ór g a n o s  y  las  se i s  v í s c e r a s .  
In t e r r e l a c i o n e s  en t r e  za n g  y  fu.  
Jin g  (ese n c i a).  Qi  . Xu e  (sang r e).  Jin y e  (Líqu i d o s  co r p o r a l e s).
3    Jin g- lu o  (mer i d i a n o s  y  co l a t e r a l e s)
Co n t e n i d o  de  los  me r i d i a n o s  y  co l a t e r a l e s  y  su  fo r m a c i ó n .  
Lo s  do c e  me r i d i a n o s  reg u l a r e s .  
Lo s  oc h o  me r i d i a n o s  ex t r a o r d i n a r i o s .  
Lo s  qu i n c e  pu n t o s  de  en l a c e .   
5  pu n t o s  ex t r a o r d i n a r i o s .  
Fu n c i o n e s  fis i o l ó g i c a s  de  los  me r i d i a n o s  y  co l a t e r a l e s  y  su  pr á c t i c a .
4.  Et i o l o g í a  y  pa t o l o g í a
Ap a r i c i ó n  de  la  en f e r m e d a d .  Et i o l o g í a .  Pa t o l o g í a .
Au r i c u l o t e r a p i a  
Lo s  pu n t o s  au r i c u l a r e s .
La  es t r u c t u r a  de l  pa b e l l ó n  de  la  or e j a .
E l  di a g n ó s t i c o  en  la  au r i c u l o p u n t u r a .
E l  tra t a m i e n t o  en  la  au r i c u l o p u n t u r a .
Tr a t a m i e n t o  de  las  di s t i n t a s  en f e r m e d a d e s  co n  au r c u l o p u n t u r a .
An a t o m í a  
In t r o d u c c i ó n  a  la  an a t o m í a  y  fis i o l o g í a .
La  cé l u l a .
E l  sis t e m a  loc o m o t o r .

PROGRAMA  DEL 2º CURSO   Du r a c i ó n  de  16  me s e s .

Cuatro métodos de diagnosis y diferenciación de síndromes.
1  Mé t o d o s  de  di a g n o s i s .
In s p e c c i ó n  oc u l a r .  Au s c u l t a c i ó n  y  pe r c e p c i ó n  ol f a t i v a .  In t e r r o g a t o r i o .  Pa l p a c i ó n .
2  Di f e r e n c i a c i ó n  de  sí n d r o m e s .
D i f e r e n c i a c i ó n  de  los  oc h o  sí n d r o m e s .  
Di f e r e n c i a c i ó n  de  ac u e r d o  co n  las  co n d i c i o n e s  de l  QI,  la  sa n g r e  y  los  líq u i d o s  co r p o r a l e s .  
Di f e r e n c i a c i ó n  co n f o r m e  a  los  cam b i o s  pa t o l ó g i c o s  de  Za n g- fu  (vísc e r a s  y  ór g a n o s).  
Di f e r e n c i a c i ó n  de  los  se i s  me r i d i a n o s .  
Di f e r e n c i a c i ó n  se g ú n  las  co n d i c i o n e s  de  los  sis t e m a s  WE I  QU,  YI N G  XU E .  
Di f e r e n c i a c i ó n  co n f o r m e  a  los  cam b i o s  pa t o l ó g i c o s  de  SA N J I A O .
3  Pr i n c i p i o  de  tra t a m i e n t o .
D e t e r m i n a c i ó n  de  la  ca u s a  pr i n c i p a l  de  la  en f e r m e d a d .  
Fo r t a l e c i m i e n t o  de l  fac t o r  an t i p a t ó g e n o  y  el i m i n a c i ó n  de l  pa t ó g e n o .  
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Re g u l a c i ó n  de l  eq u i l i b r i o  en t r e  YI N G   y  YA N G .
 Tr a t a m i e n t o  de  la  en f e r m e d a d  co n f o r m e  a  las  co n d i c i o n e s  co n c r e t a s  de  la  oc a s i ó n ,  de l  lu g a r  y  
de  la  pe r s o n a  mi s m a .

Terapia acupuntural y localización y combinación de puntos.
1  Ac u p u n t u r a
No c i o n e s  ge n e r a l e s  de  ac u p u n t u r a .  
Ag u j a s  fil i f o r m e s .  Ad i e s t r a m i e n t o  de  los  de d o s  y  las  ma n o s .  
Pr e p a r a c i o n e s  pa r a  el  tra t a m i e n t o .  
Mé t o d o s  de  pu n c i ó n  de  las  ag u j a s  fil i f o r m e s .  
Tr a t a m i e n t o  y  pr e v e n c i ó n  de  los  po s i b l e s  ac c i d e n t e s .  
Pr e c a u c i o n e s  de  la  ac u p u n t u r a .
2.  Mo x i b u s t i ó n
Br e v e  hi s t o r i a  de  la  mo x i b u s t i ó n .   Mé t o d o s  co m u n e s  de  mo x i b u s t i ó n .  Fu n c i o n e s  de  la  
mo x i b u s t i ó n .  Pr e c a u c i ó n e s .  Mo x i b u s t i ó n  pa r a  el  fo r t a l e c i m i e n t o  de  la  sa l u d .
3  Ot r o s  mé t o d o s  te r a p é u t i c o s .
Te r a p i a  de  sa n g r í a .  
Ag u j a s  ca l i e n t e s .  
Ac u p u n t u r a  int r a d e r m a l  y  re t e n c i ó n  de  las  ag u j a s  int r a d e r m a l e s  y  su b c u t á n e a s .  
Te r a p i a  de  ac u p u n t u r a  cu t á n e a .  El e c t r o a c u p u n t u r a .  Au r i c u l o p u n t u r a .  
Te r a p i a  cr a n e o a c u p u n t u r a l .  
D i g i t o p u n t u r a .  
Ap l i c a c i ó n  de  ve n t o s a s .  
Te r a p i a  po r  me d i o  de  iny e c c i o n e s  en  los  pu n t o s  de  ac u p u n t u r a .
C u a t r o  mé t o d o s  te r a p é u t i c o s  rea l i z a d o s  so b r e  la  ba s e  de  los  me r i d i a n o s  y  los  pu n t o s  de  
ac u p u n t u r a .  
La s e r t e r a p i a  en  los  pu n t o s  ac u p u n t u r a l e s .  
Te r a p i a  ma g n é t i c a  en  los  pu n t o s .
4  An e s t e s i a  ac u p u n t u r a l
M é t o d o s  de  an e s t e s i a  ac u p u n t u r a l .  
Me d i c a m e n t o s  au x i l i a r e s .
5  Fu n c i o n e s  te r a p é u t i c a s  de  los  me r i d i a n o s  y  co l a t e r a l e s  y  su s  pu n t o s  ac u p u n t u r a l e s .
6  Mé t o d o s  de  co m b i n a c i ó n  de  al g u n o s  pu n t o s ,  po c o s  y  ef i c a c e s .
E l  re c o r r i d o  de  los  do c e  me r i d i a n o s  y  su s  re l a c i o n e  YI N,  YA N G ,   int e r i o r  y  ex t e r i o r .
S í n d r o m e s  de  las  ví s c e r a s  y  los  ór g a n o s ,  de  los  me r i d i a n o s  y  co l a t e r a l e s  y  su  tra t a m i e n t o .
Le y e s  y  mé t o d o s  de  co m b i n a c i ó n  de  pu n t o s .
7  Pu n t o s  es p e c í f i c o s  y  su  us o  en  la  pr á c t i c a  cl í n i c a
Pu n t o s  YU A N  y  LU O.  
Us o  de  los  pu n t o s  SH U   y  de  los  pu n t o s  MU.
Us o  de  los  cin c o  pu n t o s  SH U .
Us o  de  los  pu n t o s  XI   y  los  pu n t o s  co r r e s p o n d i e n t e s  inf e r i o r e s .
Us o  de  los  oc h o  pu n t o s  de  inf l u e n c i a .
Us o  de  los  oc h o  pu n t o s  de  co n f l u e n c i a .
8  Ex p e r i e n c i a s  en  la  com b i n a c i ó n  de  los  pu n t o s  ac u p u n t u r a l e s .
Ex p e r i e n c i a s  en  la  com b i n a c i ó n  de  los  pu n t o s  pa r a  el  tra t a m i e n t o  de  sí n t o m a s .
Ex p e r i e n c i a s  en  la  com b i n a c i ó n  de  los  pu n t o s  pa r a  en f e r m e d a d e s  co r r i e n t e s .
9  Di a g n ó s t i c o  a  tra v é s  de  pu n t o s  cla v e
Ex p l o r a c i ó n  so b r e  la  se n s i b i l i d a d  de  los  pu n t o s .
Es q u e m a s  de  com b i n a c i ó n  de  pu n t o s .
M é t o d o s  de  ex a m e n  y  an á l i s i s  pa r a  el  dia g n ó s t i c o .
Us o  en  la  pr á c t i c a  cl í n i c a .

Tratamiento con acupuntura de las ochenta y tres enfermedades comunes.
1  Int r o d u c c i ó n  ge n e r a l  al  tra t a m i e n t o  ac u p u n t u r a l
Fu n c i o n e s  te r a p é u t i c a s  de  la  ac u p u n t u r a  y  mo x i b u s t i ó n .
P r i n c i p i o s  bá s i c o s  de l  tra t a m i e n t o  de  ac u e r d o  co n  la  di f e r e n c i a c i ó n  de  las  co n d i c i o n e s  
pa t o l ó g i c a s .
M é t o d o s  de  se l e c c i ó n  y  de  co m b i n a c i ó n  de  pu n t o s .
Pu n t o s  es p e c i a l e s   y  su  us o .



2  Tra t a m i e n t o  de  las  en f e r m e d a d e s  com u n e s .

Anatomía y fisiología humana. 
El  sis t e m a  ca r d i o v a s c u l a r .
E l  sis t e m a  res p i r a t o r i o .
E l  sis t e m a  dig e s t i v o .
E l  sis t e m a  lin f á t i c o .
E l  sis t e m a  en d o c r i n o .
E l  sis t e m a  ge n i t o u r i n a r i o .
E l  sis t e m a  inm u n i t a r i o .
E l  sis t e m a  ne r v i o s o .
Lo s  ór g a n o s  de  los  se n t i d o s .
La  pie l.

TITULACION QUE SE  OBTIENE

Un a  ve z  su p e r a d a s  las  pr u e b a s  teó r i c a s  y  pr á c t i c a s ,  se  ob t e n d r á  el  Di p l o m a  de  IEI M T C .

Aq u e l l o s  al u m n o s  qu e  se  ha y a n  ins c r i t o ,  ab o n a d o  las  tas a s  co r r e s p o n d i e n t e s ,  co m p l e t a d o  
tod o s  los  es t u d i o s  y  su p e r a d o  las  pr u e b a s  de  ev a l u a c i ó n ,  po d r á n  ob t e n e r  los  ce r t i f i c a d o s  o  
tít u l o s  un i v e r s i t a r i o s  en  Ac u p u n t u r a  y  Mo x i b u s t i ó n  ex p e d i d o s  po r  el  Sp e c i a l t y  Co m m i t t e e  of  
Co s m e t o l o g y ,  Wo r l d  Fe d e r a t i o n  of  ch i n e s e  So c i e t i e s .  O  los  de  ot r a s  un i v e r s i d a d e s  Ch i n a s  co n  
las  qu e  ten g a m o s  co n v e n i o s  de  co l a b o r a c i ó n .


